
 

 

 
Harmonogram realizacji zajęć  

 
w miesiącu styczniu i lutym 2025 r. 

 
w ramach projektu pn. „Miasto dla każdego, czyli odNOWA społeczna w Tarnowie” 

 

L.p. 
Rodzaj zajęć                              

 
Termin realizacji 

Miejsce realizacji danej formy wsparcia                     
w ramach projektu                    

1 Grupa Wsparcia Sąsiedzi Razem  31.01.2025 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

2 Trening spędzania wolnego czasu- zajęcia 

Indywidualne 

20.01.2025 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

3 Trening spędzania wolnego czasu- zajęcia 

Indywidualne 

04.02.2025 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

4  Trening spędzania wolnego czasu: Oferta 

Miasta Tarnowa 

05.02.2025 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

5 Trening spędzania wolnego czasu: Oferta 

Miasta Tarnowa 

06.02.2025 Sala nr 8 Goldhammera 3, 33-100 Tarnów 

6 Grupy wsparcia (zajęcia grupowe – 

Walentynkowe Spotkanie Wsparcia) 
 14.02.2025 

 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

7 Grupa wsparcia dla rodziców I 
18.02.2025 

 

 

 

25.02.2025 

Sala nr 22 

Al. M. B. Fatimskiej 9, 33-100 Tarnów 

 

 

Klub „Senior+” 

ul. Gumniska 25, 33-100 Tarnów 

8 Działanie Wspierające  – wyjście do kina  

Grupa I oraz Grupa II 
18.02.2025 

Kino Marzenie 

ul. Staszica 4, 33-100 Tarnów 



 

 

 9 Trening budżetowy, zajęcia grupowe – 

Kupony, Gazetki 

Grupa I ( Krzyska) 

 19.02.2025 Sala Spotkań Krzyska 17 B, 33-100 Tarnów 

 10 Trening budżetowy (zajęcia grupowe – 

Kupony Gazetki 

Grupa II 

 20.02.2025  Sala nr 8 Goldhammera 3, 33-100 Tarnów 

 
* Beneficjent zobowiązany jest przesyłać aktualny Harmonogram realizacji zadań merytorycznych do 20 dnia danego miesiąca na miesiąc kolejny  

zgodnie z § 7 ust. 1 lit. e) umowy o dofinansowanie Projektu.  

W przypadku zmian w przesłanym harmonogramie należy niezwłocznie przesłać jego zaktualizowaną wersję. 


