
 

 

LIPIEC 2024 

DATA HASŁO TYGODNIA ZADANIA I CELE ROZWIJANIE MO-

WY I MYŚLENIA 

ZAJĘCIA PLAST-

TECH. 

GRY  

I ZABAWY 

DYDAKTYCZE 

ZAJĘCIA MU-

ZYCZNE 

GRY I ZABAWY 

RUCHOWE 

 

1 ty-

dzień 

01 - 05 

VII 

 

 

Rozpoczynamy waka-

cje 

 

 

Uwrażliwianie na nie-

bezpieczeństwa, które 

mogą towarzyszyć 

dzieciom podczas wa-

kacji   

 

 

Rozmowy na temat 

zagrożeń, które mogą  

nas spotkać w świecie 

realnym i wirtualnym 

Rozmowa kierowana:  

Co jest dobre, a co złe  

w zachowaniu obcych 

wobec nas? 

 

 

Wspólne tworzenie mapy 

Tarnowa z zabytkami, 

które można podczas wa-

kacji zobaczyć, odwiedzić  

w naszym mieście 

 

Sławni tarnowia-

nie – kto był/jest 

kim w naszym 

mieście? 

 

Rozwijanie słuchu 

muzycznego po-

przez zgadywanie 

tytułów piosenek po 

charakterystycznych 

dźwiękach 

 

Zabawy na świeżym 

powietrzu – na placu 

zabaw lub podwórku 

przy świetlicy, gry 

terenowe. 

02.07 – Wyjście na 

ściankę wspinacz-

kową 

04.07. - Wyjście na 

basen kryty 

DATA HASŁO TYGODNIA ZADANIA I CELE ROZWIJANIE MO-

WY I MYŚLENIA 

ZAJĘCIA PLAST-

TECH. 

GRY  

I ZABAWY 

DYDAKTYCZE 

ZAJĘCIA MU-

ZYCZNE 

GRY I ZABAWY 

RUCHOWE 

 

2 ty-

dzień 

08 - 12 

VII 

 

Zwiedzamy Tarnów: 

Wycieczka na Rynek, 

spacer po Starym 

Mieście, wizyta  

w Ratuszu  

i w Katedrze 

 

Rozmowa  

o bezpieczeństwie pod-

czas wycieczek  

po mieście 

Poznanie miejsca -

miasta, w którym 

mieszkamy, zarysu 

jego historii, kultury, 

zabytków 

 

Rozmowa kierowana:  

Co jest ciekawego  

w wycieczkach, podró-

żach, zwiedzaniu? – 

wypowiedzi dzieci 

 

 

 

Tworzenie przestrzennej 

makiety centrum Tarnowa 

– wykonanie kamieniczek, 

Ratusza, katedry  

z pudełek, papieru, przy 

użyciu farb i wszelkich 

dostępnych materiałów 

plastycznych, jak również 

patyczków znalezionych 

na spacerze, w parku 

 

Quiz wiedzy  

o Tarnowie kie-

dyś i dziś 

 

Rozpoznawanie, 

jakie instrumenty 

słyszymy w danym 

utworze? 

 

Gry terenowe – 

gdzie jest ukryty 

skarb? 

10.07 – Wyjście na 

Promienny Zamek 

11.07 – Wyjście do 

kina Film „Minion-

ki” 



  

 


