
MARZEC 2024 

DATA HASŁO 

TYGODNIA 

 

ZADANIA I CELE 

 

ROZWIJANIE 

MOWY  

I MYŚLENIA 

ZAJĘCIA 

PLASTYCZNO-

TECHNICZNE 

GRY  

I ZABAWY 

DYDAKTYCZE 

ZAJĘCIA 

MUZYCZNE 

GRY  

I ZABAWY RU-

CHOWE 

 

01 - 08 

III 

 

Małe damy  

i mali dżentel-

meni —

świętujemy 

Dzień Kobiet 

 

Poznanie dobrego, 

właściwego zacho-

wania wobec kobiet 

— postawy uprzej-

mości wobec kole-

żanek a także doro-

słych kobiet, rów-

nież starszych 

 

Nabycie umiejętno-

ści składania życzeń 

dla Pań oraz rówie-

śniczek: nauka zwro-

tów grzecznościo-

wych.  

Rozmowa o roli ko-

biety we współcze-

snym świecie: wy-

mieniamy słynne 

znane kobiety XX  

i XXI wieku. 

 

Wykonanie por-

tretu kobiety waż-

nej  

w życiu danego 

dziecka, 

przygotowanie 

laurek dla swoich 

mam, babć, kole-

żanek,  

a także dla Pań  

z Klubu Seniora. 

Tworzenie tulipa-

nów z filcu, pianki 

kreatywnej oraz 

bibuły. 

 

Zabawy ruchowo 

naśladowcze, ka-

lambury… 

Quiz wiedzy na 

temat słynnych 

kobiet współcze-

snego świata - do-

pasuj zdjęcie do 

nazwiska, tytułu 

(np. Królowa 

Wielkiej Brytanii 

Elżbieta II) 

 

 

Słuchanie 

piosenek te-

matycznie 

związanych  

z Dniem Ko-

biet. Śpiewa-

nie wybranej 

piosenki jako 

karaoke 

 

Gry  

z wykorzysta-

niem piłek i ob-

ręczy hula hop 

Spacery po parku 

Wyjścia na po-

bliski plac zabaw 

- gry zespołowe.  

08.03. - Wizyta  

w Klubie Seniora 

w celu złożenia 

życzeń Paniom 

wraz  

z wręczeniem 

przygotowanych 

laurek 
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11 - 15 

III 

 

W ,,Akademii 

Pana Kleksa’’ 

 

Rozmowa na temat 

człowieka, który 

,,wyczarował’’ cie-

kawą książkę — 

Jana Brzechwy  

a także na temat jego 

książki ,,Akademia 

Pana Kleksa’’ i fil-

mu  

o tym samym tytule. 

Kształtowanie umie-

jętności prawidło-

wego formułowania 

wypowiedzi. 

 

 

Czytanie wybranych 

rozdzia-

łów/fragmentów 

utworu. 

Pogadanka o tym, 

jaki wpływ wywarła 

na uczniów lektura i 

jak  

ją rozumieją. 

Dokończ zdanie: 

Gdybym mógł czaro-

wać…Moja bajka 

to…Świat bajek jest 

ciekawy, bo…Marzę 

o… 

Marzenia są fajne, 

bo… 

 

Wykonanie  

z surowców wtór-

nych makiety — 

Akademii Pana 

Kleksa, wspólne 

malowanie jej  

i ozdabianie. 

Przędzenie liter; 

kleksografia – 

wykonanie napi-

su: ,,Witajcie w 

naszej bajce’’ 

 

Rozwiązywanie 

zagadek i rebusów 

tematycznych.  

Gry i zabawy plan-

szowe.  

Zabawa w Akade-

mię Pana Kleksa. 

Układanie wyra-

zów  

z rozsypanek lite-

rowych, rozwiązy-

wanie krzyżówek z 

hasłami tematycz-

nymi, gra  

w ,,Rummikub 

Words’’ 

 

Słuchanie 

piosenek  

z filmu „Aka-

demia Pana 

Kleksa”. Za-

bawy przy 

muzyce na 

sali senso-

rycznej. 

 

 

Zabawy ruchowe 

na świeżym po-

wietrzu:  

,,2 ognie’’, ska-

kanie w gumę, 

badminton, itp. 
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18 – 22  

III 

 

Marzanna – 

zimowo-

wiosenna panna 

 

Kultywowanie tra-

dycji pierwszego 

dnia wiosny, rozwi-

janie świadomości 

przemijania  

i powtarzalności pór 

roku. 

 

 

Rozmowa kierowana 

na temat cech cha-

rakterystycznych 

wiosny: 

- poznawanie kwia-

tów zwiastunów 

wiosny,  

- poznawanie drzew, 

krzewów, które jako 

pierwsze wypuszcza-

ją listki na wiosnę, 

- jakie ptaki zwiastu-

ją wiosnę? 

 

 

 

 

Projektowanie  

i przygotowanie 

wystroju sali na 

przyjęcie wiosny: 

- wykonanie wi-

trażowych motyl-

ków  

z kolorowych kar-

tonów i bibuły 

Tworzenie Ma-

rzanny  

z naturalnych ma-

teriałów: słomy, 

bibuły, sznurków 

itp. Symboliczne 

,,topienie Ma-

rzanny’’ 

 

Gra przyrodnicza 

stolikowa Afryka 

Wiosenny quiz oraz 

kalambury z ha-

słami związanymi  

z nadejściem wio-

sny. 

 

Wiosenne 

radosne pio-

senki:  

Wykorzysta-

nie utworów 

muzycznych 

różnych ga-

tunków jako 

,,podkład’’ do 

zabaw. 

 

Jakie dźwięki 

niesie wiosna? 

Naśladowanie 

śpiewu pta-

ków… 

Nauka wykony-

wania motylka z 

długich balonów 

– zawody, kto 

zrobi to najszyb-

ciej. 

Wiosenne space-

ry w poszukiwa-

niu wiosny. 

21.03 – Desant 

Pisankowy przy 

ul. Mostowej 

 

22.03.- Udział w 

Jarmarku Wiel-

kanocnym na 



Rynku 
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25 - 29  

III 

 

 

 

Nadchodzą 

Święta Wielka-

nocne 

 

Poznanie zwycza-

jów, tradycji i reli-

gijnego znaczenia 

Świąt Wielkanoc-

nych. 

Zapoznanie dzieci 

z symboliką koszyka 

wielkanocnego oraz 

zawartych w nim 

produktów. 

 

Dyskusja na temat 

obrzędów wielka-

nocnych – opowia-

dania dzieci jak w 

ich rodzinach spędza 

się Święta Wielka-

nocne. 

 

Tworzenie ozdób 

wielkanocnych, 

m.in. malowanie 

jajek z masy sol-

nej w różne wzo-

ry, 

ozdabianie styro-

pianowych jajek 

wykorzystując 

metodę decoupa-

ge’u i robienie z 

nimi stroików a 

także wykonanie 

pisanki  

z drewnianego 

jajka do świątecz-

nego koszyczka. 

 

Quiz wielkanocny 

– pytania na temat 

Wielkanocy ukryte  

w jajkach-

niespodziankach. 

 

Wielkanocny 

koncert mu-

zyczny, 

wspólne wy-

konanie utwo-

ru związanego  

z Wielkanocą 

na instrumen-

tach dostęp-

nych  

w placówce.  

 

Toczenie jajek, 

wyścigi świą-

teczne, przecią-

ganie liny, tunel 

animacyjny po-

konywany na 

czas. 

Wyjście na plac 

zabaw przy Par-

ku Strzeleckim, 

spacer po parku. 



 

 


