
GRUDZIEŃ 2023

DATA HASŁO
TYGODNIA

ZADANIA I CELE ROZWIJANIE
MOWY I MYŚLENIA

ZAJĘCIA
PLAST.-TECH.

GRY I ZABAWY
DYDAKTYCZE

ZAJĘCIA
MUZYCZNE

 GRY I ZABAWY 
RUCHOWE

01
04-08
XII

PRZYGOTOWA-
NIA DO ŚWIĄT 
BOŻEGO
NARODZENIA

Utrwalenie wiadomości 
związanych ze świętami.
Rozbudzenie radosnego 
nastroju.
Kształtowanie poszanowania
dla tradycji
Zachęcanie do wykonywania
świątecznych stroików i 
elementów dekoracji.
Nauka redagowania życzeń 
świątecznych.
Kim był Św. Mikołaj?
Przypomnienie o  
kultywowania tradycji.

Skąd się wziął zwyczaj 
bożonarodzeniowego 
przystrajania drzewka?  
Mikołajki; pamiętamy, aby 
sprawić przyjemność 
naszym bliskim. Sposoby 
przekazywania sobie 
upominków – Rozmowy 
kierowane.
Pogadanka - „Skąd wziął się
zwyczaj śpiewania kolęd?”.
Czytanie ciekawostek o Św. 
Mikołaju z różnych źródeł. 
Czytanie bajki z podziałem 
na role.
Oglądanie bajki na video 
„Święty Mikołaj i kosmici”

„Choinka” – 
wyklejanka z kół.
„Karty świąteczne”- 
przygotowanie 
elementów, 
wyklejanie.
Wykonywanie ozdób 
choinkowych z 
bibuły, waty i innych 
materiałów. 
Wycinanki „Ażurowe
– gwiazdki”.
 „Święty Mikołaj 
wśród dzieci”- kolaż
„But na prezenty” -
szycie podstawowymi
ściegami ręcznymi.
Poznanie różnych 
sposobów pakowania 
prezentów.

Kompletowanie 
ozdób 
choinkowych. 
Świąteczny wystrój
Sali – ubieranie 
choinki.
Gry planszowe- 
rozwijające 
kompetencje 
emocjonalno-
społeczne.
 „Mikołajki  w 
świetlicy”- 
upominki dla 
dzieci.
„Mikołajkowy 
konkurs”– labirynt.
Łamigłówki, 
rebusy, zagadki z 
hasłem Mikołaj.

Słuchanie z płyt i 
śpiewanie kolęd i 
pastorałek.

Słuchanie kolęd, 
pastorałek, piosenek 
o Mikołaju.
Nauka piosenki          
M. Jeżowskiej            
pt. „Kochany Panie 
Mikołaju”.

Ubieranie choinki.
Spacer po osiedlu- 
szukamy 
pierwszego śniegu.
Gry i zabawy 
integracyjne z 
piłką, zabawa 
„Lustro”, 
„Fotograf”.

Spacer w okolice 
świetlicy.

04.12.
Warsztaty z 
Paniami z Klubu 
seniora- 
„Świąteczne 
ozdoby”

06.12.
Zabawa 
mikołajkowa.

11-15
XII

CHOINKOWE
RADOŚCI

Rozbudzanie radosnego 
nastroju w świetlicy.

Doskonalenie umiejętności 
wyrażania się w różnych 
formach zwłaszcza 
literackich i plastycznych.
.

Słuchanie i wspólne czytanie
wierszy i opowiadań o 
tematyce świąteczno-
noworocznej.
Redagujemy i składamy 
sobie życzenia świąteczne.

„Kolorowe witraże”- 
wycinanie w/g 
szablonu, klejenie.
Wycinanie 
elementów i klejenie 
„Szopki 
Noworocznej”.

Gry i zabawy 
świetlicowe w/g 
pomysłów dzieci.
Układanie i 
rozwiązywanie 
krzyżówek i 
rebusów o 
tematyce 
świątecznej.

Słuchanie i śpiewanie
kolęd w wykonaniu 
„Arki Noego”.

Słuchanie baśni 
związanych ze 
świętami.

Gry i zabawy na 
śniegu.
Konkursy: na 
ulepienie 
bałwanka, na 
ulepienie 
najładniejszej 
śniegowej kuli itp. 
Rzuty śnieżkami do
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celu.
12.12
Wizyta w Domu 
Małego dziecka

13.12.
warsztaty 
szkoleniowe
„Jak odróżnić 
prawdę od 
kłamstwa w 
mediach 
społecznościowych
?”

18-22
XII

WITAMY ZIMĘ Obserwacja środowiska i 
zmian w nim następujących.
Określanie nastroju 
związanego z aktualną 
pogodą.
Kultywowanie tradycji 
wigilijnych w świetlicy.
Konsekwencje zabaw 
pirotechnicznych.

Spotkanie opłatkowe             
z dziećmi w świetlicy .

„Wieczór wigilijny” – 
rozmowy o tradycjach i 
zwyczajach wigilijnych w 
domach wychowanków.
Głośne czytanie wierszy i 
opowiadań o tematyce 
związanej z zimą- 
wykorzystanie książeczek z 
Biblioteczki świetlicowej 
lub tekstów wyszukanych w 
Internecie.
„Wigilijne menu” – 
przeglądanie książek 
kucharskich, czasopism.
„Dziewczynka z zapałkami” 
– czytanie baśni; rozmowa 
na temat przesłania baśni, 
uczuć związanych ze 
świętami i zwyczajami
panującymi w domach.

Mamy już zimę. 
Malowanie 
zimowych 
krajobrazów., 
technika farby 
plakatowe.
Rysunki kredą: 
„Zima”.

Gry stolikowe 
według upodobań 
dzieci.

Układanie puzzli z 
zimowym 
krajobrazem.

Zabawy i konkursy
na wesoło, 
wykorzystanie
pomysłowości
i kreatywności 
dzieci.

Słuchanie kolęd i 
pastorałek.

Słuchanie i śpiewanie
piosenek o zimie.

Zimowe ćwiczenia 
w podskokach – 
zajęcia ogólno-
usprawniające.

Zimowe 
instrumenty- 
zajęcia 
usprawniające 
kompetencje 
muzyczno-
ruchowe.
20.12
warsztaty 
szkoleniowe
„Zajęcia z zakresu 
radzenia sobie z 
hejtem w sieci”

21.12. Wspólna 
Wigilia i 
kolędowanie

26-29 WITAMY NOWY Kształtowanie umiejętności
Redagujemy i składamy 
sobie życzenia noworoczne.

Naklejanki
Z wykorzystaniem 

Wykonywanie 
Kalendarzyków na 

Mini konkursy 
śpiewu piosenek o 

Zabawy ze 
śpiewem —
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XII 2024 ROK

JASEŁKA

poprawnego planowania
i realizacji zadań na
nadchodzący rok.

Wdrażanie do
systematyczności.

Nasze plany i marzenia
noworoczne — pogadanka

Bezpieczny Sylwester! 
Przypomnienie zasad 
bezpiecznego korzystania z 
fajerwerków. 

kartek świąteczno – 
noworocznych.

„Najciekawsza kartka
świąteczna” – 
świetlicowy konkurs 
plastyczny.

2024  rok, 

Gry logiczne. 
Łamigłówki, 
rebusy, krzyżówki 
z hasłem ZIMA, 
NOWY ROK itp.

zimie.

Słuchanie i śpiewanie
kolęd,
pastorałek, zimowych
piosenek.

korzystanie z 
pomysłów
dzieci.
Zabawy z 
wykorzystaniem 
dostępnego w 
świetlicy sprzętu 
sportowego.
Zabawy z tunelem 
animacyjnym i 
chustą animacyjną.

28.12
warsztaty 
szkoleniowe
„”Jakie zagrożenia 
niesie ze sobą  
platforma Tik-
tok?”
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