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1 »ROZRYWKI MALE | Zapoznanie z formami | Wypowiedzi —,Jak »M0j ulubiony sposob Domino literowo-| Zajgcia muzyczno-| Zabawy z hula-hop,
tydzien I DUZE’ — MOJE | spedzania wolnego spedzam swoj wolny spedzani wolnego czasu - | obrazkowe. choreograficzne kreconki sznurem,
HOBBY, czasu — rozrywkami, | czas, co wtedy robie, rysunek kredkami Z uzyciem przeciaganie liny,
03-07 | ZAINTERESOWANIA | hobby. czy mam jakies pasje, akwarelowymi, nastepnie | Lamigtowka rekwizytow. skakanki, gumy,
VII PASJE hobby, zainteresowania | rozmalowywanie wodg. | jezykowa —rozne zabawy ruchowe na
Definicja hobby. (moze nietypowe)?” rodzaje hobby. ,,Mam talent’’ boisku.
Wilasnoreczne wykonanie prezentacja hobby,
Jakie zainteresowania/ | bizuterii zainteresowan Konkurencje
hobby maja moi bliscy, | z masy porcelanowej, artystycznych, sprawnosciowe:
koledzy? odciskanie w niej lisci, sportowych, slalom, tor
kwiatéw, koronek, itp., zrgczno$ciowych. | z przeszkodami.

nastepnie wykrawanie
ksztattu zawieszki
foremkami, dotagczenie
sznureczka lub gumki
do zawieszenia na szyi.

Tworzenie bransoletek

z koralikow oraz rolek
po tasmie, ozdabianie
ich przy pomocy papieru
kolorowego, bibuty,
cekinow itp.

Wyjscie do Xtrime
—zabawy na
trampolinach.

Spotkanie z
podopiecznymi
placowki
opiekunczo-
wychowawczej
»Rodzinny Dom”
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2 »GLOBUS”’ - Ksztaltowanie nawyku | Opowiadania dzieci na | Kraj, do ktorego Gra stolikowa - | Piosenki zwigzane | Gry zrecznoSciowe
tydzien ELEMENTY korzystania z globusa | temat miast chcialbys$/chciatabys quiz dotyczacy z podroza — na boisku i placu
GEOGRAFII JAKO | oraz mapy. w Polsce, ktore pojecha¢ — praca geografii Polski. | wspdlne zabaw: badminton,
10-14 | POZNANIE POLSKI odwiedzity oraz miejsc w| plastyczna taczaca wiele $piewanie. pitka nozna,
VII I INNYCH KRAJOW, | Budzenie Polsce lub na $wiecie, do | technik. Krzyzowka XL ,,2 ognie’’,
KONTYNENTOW | zainteresowan ktérych cheiatyby wykonana Utrwalenie ,,Czekolada’’,
najblizszym pojechac. Tworzenie memory w Placowce — wczesniej rzut do celu.
otoczeniem, w parach o tematyce miasta Polski, poznanych
ciekawosci dotyczacej | Ogladanie krotkich geograficzno- kraje sasiadujgce | piosenek. Spacery w ciekawe
innych miast Polski, filmow dla dzieci podrézniczej. z Polska. miejsca w okolicy
a takze innych panstw | o zyciu, zabytkach, Tworzenie Placowki
na $wiecie. mieszkancach innych Wspdlne tworzenie Gra panstwa- piosenki - 1 zwiedzanie
krajow lub kontynentdéw. | z masy plastycznej miasta... wymyslanie Tarnowa.
Poznawanie r6znicy ptaskiego modelu Ziemi melodii do wierszy
pomiedzy panstwem, (globusa) — wyklejanie o tematyce Zabawy
a miastem. zarysow kontynentow turystycznej. integracyjne:
masg plastyczna, nastepnie szukanie skarbow
Zapoznanie z zyciem malowanie oceanow "Mini Szansana | ukrytych w ogrodzie,
i wygladem i ladow farbami. Sukces"; nauka zabawa
mieszkancoéw, dzieci piosenek w indianskich
z roznych stron $wiata. Wykonanie z papieru o tematyce tropicieli...
masek ludzi z r6znych wyjazdowej,

Podkreslenie znaczenia stron $wiata, np. podroézniczej Kalambury — zabawy

przyjazni
miedzynarodowe;.

Zachgcanie do
kolezenstwa,
wzajemnej pomocy
1 zyczliwosci wobec

Eskimosa, Indianina.

z towarzyszeniem
instrumentow
(cymbalki,
tamburyn, kotatka,
itp.)

z wykorzystaniem
dramy.




innych.

Uswiadomienie
dzieciom, czym jest
tolerancja wobec
innych kultur,

Wyjscie do kina

narodow.
ZAJECIA GRY
DATA | HASLO TYGODNIA | ZADANIATCELE ROZWIJASNIE MOWY! pLasTYCZNO- 1 ZABAWY ZAJECC 1A Glg&?@g Y
I MYSLENIA TECHNICZNE DYDAKTYCZE MUZYCZNE
3 ,,CO MI SZKODZI1/ CO| Uswiadomienie Pogadanka - ,,Jak ~Zgubne natogi”’- plakat | Gry i zabawy Stuchanie muzyki | Zawody w rzgdach
tydzien MI POMAGA dzieciom skutkow poszczegolne praca w grupach — stolikowe. relaksacyjnej na dworze -
W ZYCIU”’ — stosowania uzywek: uzaleznienia wptywajq nal omdéwienie plakatu 1 powaznej, wspotzawodnictwo
17-21 palenia papierosow, zdrowie i nauke dzieci?’’ | socjoterapeutycznego Gry zespotowe- | tworzenie do niej | w grupie.
VII O UZYWKACH, picia alkoholu i brania ksztalcgce uktadow
NALOGACH, narkotykow, Wypowiedzi dzieci na Rysowanie w plenerze zapamigtywanie | tanecznych. Mini igrzyska
UZALEZNIENIACH | dopalaczy, temat ilo$ci czasu kreda na kartonach. i pamie¢¢ logiczna. olimpijskie.
energetykow, zbyt przeznaczonego na TV Pozytywne/
ORAZ O ZDROWYM | dlugiego korzystania | i komputer. Rymowanki — negatywne emocje | ,,W zdrowym ciele,
STYLU ZYCIA z gier na telefonie lub dotyczace — inscenizacja. zdrowy duch’” —
komputerze, ale Poznanie skutkow zbyt | Wykonanie ,,zdrowej zdrowego stylu ¢wiczenia i zabawy
takze promowanie dhugiego korzystania pizzy’’ z kartonu, filcu, zycia. Konkurs na ruchowe.

zdrowego trybu zycia
poprzez zdrowe
jedzenie, ruch.

Szczegodlng uwage
zwracac si¢ bedzie na
zagrozenia ze strony
wszelkich uzywek
(,,Nie biorg, nie pije,
nie pal¢”- najlepiej nie
zaczynac’’)

z mediow — przyklady.

Jan Brzechwa i jego
wiersze (czytanie wierszy|
i bajek).

pianki kreatywnej, przy
uzyciu farb.

Lepienie z plasteliny
bohateréw wiersza Jana

Brzechwy "Na straganie"

utozenie stow

i melodii piosenki
na temat zwiazany
z hastem tygodnia.

Zajgcia na powietrzu
— gry i zabawy
ruchowe
usprawniajace
motoryke (tor
przeszkod, zajecia
ruchowe

z wykorzystaniem
drabinek, karuzeli




1 hustawki).

Wyijscie z
przewodnikiem
poznanie miasta
Tarnowa

Spotkanie w Klubie
»Seniora+” - piknik
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4 RELACJE, WIEZI | Ksztaltowanie Kazde z dzieci opisuje | ,,Moja rodzina’’ Gra ,,znajdz Nauka piosenki | Gry podwoérkowe —
tydzien| MIEDZYLUDZKIE: | postawy szacunku swoja rodzing blizsza | wykonanie figurek przyjaciela’, ,,Przyjazni zabawa w kotku z
wobec 0s6b 1 dalszg (jesli chce), z modeliny — ¢wiczenie moc’’, wspolne | pitka, z chustg
24-31 ZNACZENIE starszych, rodzicow | czyli wymienia jej sensoryczne. Wzajemne | »Kto jest KIin?”’| ¢piewanie przy | animacyjna, gry
vil INNYCH LUDZI | i nauczycieli, cztonkow oraz zgadywanie kto kogo ognisku lub zespolowe, turniej
W NASZYM ZYCIU| wychowawcow opowiada o nich. ulepil. Zabawa w dom | o)y, badmintona.
a takze wobec z podziatem na
WZAJEMNE samych siebie Opis wygladu Portret przyjaciela - role Wybor piosenki,
»WZBOGACANIE | i rowiesnikow. zewngtrznego malowanie farbami na | i rekwizytami — | ktérg
SIE’” PREZ przyjaciela/przyjaciotki| plotnie. scenki mogliby$my
CZLONKOW Przypomnienie ich cech charakteru, z uzyciem zadedykowaé
RODZINY, ,,czarodziejskich opowiadanie dlaczego »,czarodziejskich| ukochanej Wyjscie do Figle -
PRZYJACIOL stow, czyli: Dzierr | si¢ z nimi przyjaznimy stow’”. osobie. migle — zabawy w

dobry, Prosze,
Dzigkuje,
Przepraszam, ktore
utatwiaja nawigzanie

1 co razem robimy.

bawialni




relacji z innymi,
a takze pomagaja je
utrzymac.




