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Swietlica przyjazna dzieciom

MARZEC 2023

HASLO ZADANIA ROZWIJANIE ZAJECIA GRY ZAJECIA GRY I ZABAWY
Lp. DATA TYGODNIA I CELE MQWY ! PLASTYCZNO- IZABAWY MUZYCZNE RUCHOWE
MYSLENIA TECHNICZNE DYDAKTYCZE
1) Tydzien 01-03 KOBIETKI | Rozmowa Czytanie wierszy Wykonanie laurek | Rebusy Zabawy Zabawy
koloru 06-10 | MALE I DUZE | z dzie¢mi i opowiadan 3D z okazji Dnia | i zagadki tematyczne ruchowo-
czerwonego — I i mtodzieza dotyczacych pracy | Kobiet metoda tematyczne, - muzyczne nasladowcze,
; W(?zlili;(;i(rzlloéci 08 111 - o roli kobiety we | kobiet. collage’u czyli konkursy, np. upominki — ,, Co robi
wzgledem DZIEN wspotczesnym - Redagowanie laczenia roznych | na Koncert zyczen mama’”,
kobiet KOBIET $wiecie. zyczen dla kobiet technik najpickniejsze | i dedykowanie kalambury
Uswiadomienie (do wpisania do 1 materiatow zyczenia piosenek ,,pokazywane”’
wychowankom laurek) plastycznych, z okazji Dnia dziewczynkomi | jaki to zawod
znaczenia pracy ., Kobieta zastuguje | nastepnie Kobiet. Paniom. kobiecy/ jaka to
kobiet, podziat na...” —mapa wpisanie do nich kobieca badz
obowigzkow pamigci. zredagowanych dziewczgca
w rodzinie, Wychowanie przez | zyczen dla postac z bajki,
rozwijanie czytanie - analiza dziewczat i pan. filmu, historii,

postawy szacunku
wobec kobiet,
elementy savoir
vivre.

wiersza

J. Galczynskiej pt.
,,Dzien Kobiet”.
Zawody
wykonywane przez
kobiety — rozmowa
kierowana,
kalambury.

Dla starszych dzieci
1 mtodziezy quiz

0 osiagnigciach
stawnych kobiet w

Zrbznicowanie
stopnia trudnos$ci
wg wieku
wychowankow —
milodziez mozna
nauczy¢
elementow
quillingu.

etc.




roznych

dziedzinach: nauce,
sztuce, literaturze,

fizyce...
o o | JASEO | zavaNin T oo | rzapawy | ZARCA | GRYLZABAWY
MYSLENIA TECHNICZNE DYDAKTYCZE
2) Tydzien 13-17 RUCHTO | Wdrazanie Przeglad .JMoja ulubiona | ,, Zgadnij, co | Cwiczenia Zabawy
ni eblggslli)ir;g o - ZDROWIE | dbania czasopism dyscyplina robitem? - ruchowe ruchowe przy
koloru (s)pokoju o wlasne 0 osiggnigciach sportowa’’- zabawa 1 rytmiczne przy | muzyce.
jako synonimu zdrowie, réznych rysunek ruchowo- muzyce — »Przedmuchiw
zdrowia r0Zmowy SpOTrtowcoOw. otowkiem, nasladowcza | aerobik. anie piorek -
dotyczace Czytanie nastepnie (pantomima). | Shuchanie na zabawa
przestrzegania artykutow wyklejanie, Ukladanie dywanie muzyki | oddechowa.
zasad higieny. z gazet, niejako rebusow relaksacyjnej Zabawy
Zapoznanie ze opowiadanie malowanie z hastem polaczone 0g6lno-
znaczeniem przez dzieci plasteling - sport. z ¢wiczeniami sprawnosciowe
hasta tygodnia. | 1 mtodziez o ¢wiczenie Zabawy oddechowymi na dworze,
Zwrocenie znanych im sensoplastyczne. | konstrukcyjno spacery.
uwagi na osiggnigciach —
potrzebe Polakow w Malowanie manipulacyjne,
codziennego réznych plastikowych uktadanie
przebywaniana | dyscyplinach butelek klockow lego.
swiezym sportowych. 1 wykonanie z
powietrzu nich kregli do
1 uprawiania ary
sportu. w kregle.

Techniki relaksu




HASLO ZADANIA ROZWIJANIE ZAJECIA GRY ZAJECIA GRY I ZABAWY
Lp. DATA TYGODNIA 1 CELE MOWYI PLASTYCZNO- 1 ZABAWY MUZYCZNE RUCHOWE
MYSLENIA TECHNICZNE DYDAKTYCZE
20-24 20 MARCA — | Uwrazliwieniena | Zajecia w kregu— | Osoba Jak to ijt zy¢ Zabawy ruchowe | Zabawa
11 SWIATOWY dru'glego czlowieka, | poznanie siebie z x;es,pc ?;OSP - ze Spiewem. integracyjna
DZIEN OSOB | 1@ jego potrzeby, i innych, rozmowa, | niepetnosprawno$ | zapawa ,Ludzie do
postrzeganie osoby | . . N . ,
Z nie integracja poprzez | cia, a $wiat ludzi | w parach, gdzie ludzi”.
1 . ..
NIEPELNOSP . . wspoélne sprawnych — jedno z dzieci Zabawy z chusta
RAWNOSCIA W pelni sprawnc) wykonywanie raca malarska W parze ma animacyjng jak
. jako rownej sobie, y ] y p - zawigzane oczy, YJ. 4]
MI odpowiednie zadan w kregu lub | z wyobrazni. a drugie uzywajac np. ,,Kwiat
zachowanie grupach (burza L, Serce dla tylko wyrazow lotosu”. ,, Kot
w stosunku do mozgoéw, wymiana | przyjaciela” — naprowadzajacych imysz”,
innych takze osob | Pogladow), praca plastyczna tﬁ“i 1dz1 prosto, ., Rekin”.
. skre¢ w lewo,
z niepetnospra- roZmowy z wykorzystaniem | prawo, ma za
wnoéciami. i zabawy zwigzane | kulek zrobionych | ,adanie
z uczuciami swoimi | z bibuly. doprowadzi¢
i innych, kolege/kolezanke
.. L. . . do celu.
Uswiadomienie nawigzywanie
21 MARCA - | wychowankom kontaktow z Wykonanie
PIERWSZY | zmiennosci por osobami z Zaproszenie Zagadki, piosenki zespolu | Wyjscie do
DZIEN roku, miodziezy niepetnosprawnosci | wiosny poprzez krzyzowki — Skaldowie ogrodu
WIOSNY przemijalnosci ami wykonanie pierwsze oznaki | »»Wiosna”z i przygotowanie
czasu dekora.LCJl-do wiosny pokazywaniem terenu Pod
ozdobienia sal — sadzenie
Gry 1 zagadki zaro6wno okien jak kwiatkow:
stowne zwigzane z | i gazetki w sali - grabienie,
pierwszymi kwiatkow, wyznaczenie
oznakami wiosny, motylkow, rabatek
kwiatami biedronek, trawy,
symbolizujagcymi stonca....
wiosng




HASLO ZADANIA ROZWIIANIE ZAJECIA GRY ZAJECIA GRY I ZABAWY
Lp. DATA TYGODNIA I CELE MQWY ! PLASTYCZNO- TZABAWY MUZYCZNE RUCHOWE
MYSLENIA TECHNICZNE DYDAKTYCZE
4) Tydzien 27-31 PIERWSZE | Obserwacja Czytanie 1 ~Pani Wiosna’- Zgaduj- ., Wiosna” — Wiosenne
koloru zielonego III PODMUCHY | i okreslanie zmian | analizowanie konkurs zgadula- wystuchanie porzadki.
- WIOSNY W przyrodzie wierszykow 1 plastyczny, »Wiosna wokotl | fragmentu Szukamy
koloru budzacej zwigzanych przystow o wiosnie. | ,,Przebis$nieg”- nas”. »Czterech por pierwszych
si¢ dozycia Z wiosna. Konkurs pigknego | malowanie Krzyzowki, roku” Vivaldiego. | oznak wiosny —
przyrody Rozwijanie czytania wierszy farbami, rebusy, ., Kwiaty budzq sie | wycieczka
oraz nadziei spostrzegawczo$ci | 0 wiosnie. wycinanie, tamigtowki do zycia”— w okolice
poprzez wykonanie formy | o tematyce zabawa ruchowa | $wietlicy, np.
obserwacj¢ przestrzenne;j. wiosenne;j. przy muzyce do Parku
otaczajacej »Wiosenne ~Kalambury” Vivaldiego. Sanguszkow.
przyrody. kwiaty”- prace przedstawienie Gry i1 zabawy
Rozpoznawanie przestrzenne tresci zadania ruchowe na
oznak wiosny. z kolorowej ruchem podworku.
Poznanie narzedzi bibuty. i mimika. Wiosenne prace
ogrodniczych Wspolne przy pielegnacji
iich wykonanie kukty kwiatow
zastosowania. Marzanny. w ogrodzie
Poznanie tradycji swietlicowym
topienia
Marzanny. WYJ S CIE
ZORGANI
ZOWANE
—,,PASAZ
ODKRYC”




