Centrum
4 Uslug Spolecznych
Ty W Tarnowie

W ZDROWYM CIELE
— ZDROWY DUCH

Warsztaty ruchowo -usprawniajgce |
rozwojowe dla oséb dorostych, w tym senioréw

USEUGA SPOLECZNA

Grupy z podzialem na :
« ¢wiczenia na zdrowy kregostup
« zumbe
. pilates
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Wigcej informacji u Koordynatoréw
Indywidualnych Planéw Ustug Spolecznych pod
” nr tel: 14 688 21 29, 14 688 21 30, 14 688 21 31
- lub osobiscie w Centrum Ustug Spotecznych, ul.
E. Goldhammera 3, pok. 102




