
Regulamin uczestnictwa w projekcie pt. „Tacy sami jak inni – silniejsi w rodzinie”

§1
Postanowienia ogólne

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji, w tym naboru uczestników oraz
zasady uczestnictwa w projekcie pt. „Tacy sami jak inni – silniejsi w rodzinie”,
zwanym dalej projektem.

2. Projekt realizowany jest przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tarnowie.
3. Projekt  współfinansowany  jest  ze  środków  Ministerstwa  Rodziny,  Pracy

i  Polityki  Społecznej  w ramach  programu  „Oparcie  Społeczne  dla  Osób
z Zaburzeniami Psychicznymi”.

4. Projekt obejmuje swym zasięgiem Miasto Tarnów.
5. Celem  głównym  projektu  jest  wsparcie  rodzin  dzieci  autystycznych,

zamieszkujących w Mieście Tarnowie.
6. Termin realizacji projektu: 01.07.2016 r. do 31.12.2016 r.
7. Udział w projekcie jest bezpłatny.
8. Biuro  projektu  znajduje  się  w  siedzibie  realizatora  tj.  al.  Matki  Bożej

Fatimskiej 9, 33 – 100 Tarnów.
9. Rekrutacja obejmuje 2 grupy uczestników projektu:
• dzieci autystyczne – wymagające wsparcia ze względu na stan swojego zdrowia

(30 osób),
• rodzina/bliscy dzieci autystycznych – osoby wymagające wsparcia, ze względu

na  rolę  jaką  pełnią  w  stosunku  do  autystycznej  osoby  bliskiej  i  ogromne
obciążenie psychiczne związane ze sprawowaną opieką.

§2
Warunki uczestnictwa

I Dotyczy grupy dzieci autystycznych:
1) Do udziału w projekcie uprawnione są dzieci, które spełniają następujące 

kryteria:
• miejsce zamieszkania: Miasto Tarnów;

• wiek do 14 roku życia (w przypadku nie osiągnięcia liczby 30 dzieci – wiek do

18 roku życia)
• posiadanie orzeczenia o niepełnosprawności lub zaświadczenia lekarskiego  

potwierdzającego niepełnosprawność – z powodu autyzmu;
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• wypełnienie  i  złożenie  dokumentów  rekrutacyjnych,  tj.  formularza

zgłoszeniowego.

II Dotyczy grupy rodziców/opiekunów dzieci autystycznych
• miejsce zamieszkania: Miasto Tarnów;

• bycie opiekunem ustawowym bądź prawnym dziecka autystycznego;

• wypełnienie  i  złożenie  dokumentów  rekrutacyjnych,  tj.  formularza  

zgłoszeniowego.

§3
Zasady rekrutacji

1. Proces  rekrutacyjny  rozpocznie  się  08.07.2016  r.  i  trwać  będzie  do
18.07.2016 r.

2. Dokumenty  rekrutacyjne  dostępne  są  w  biurze  projektu  oraz  na  stronie
internetowej www.mops.tarnow.pl

3. Formularz  zgłoszeniowy  należy  złożyć  w  biurze  projektu  w  dniach
08.07.2016 - 18.07.2016 r., w godzinach od 7:30 – 15:30.

4. Osoby aplikujące  do  udziału  w projekcie  ponoszą  odpowiedzialność  karną  za
złożenie  nieprawdziwego  oświadczenia  lub  zatajenie  prawdy,  zgodnie
z artykułem 233 Kodeksu Karnego.

5. W  imieniu  osób  niepełnoletnich  aplikujących  do  projektu,  dokumenty
rekrutacyjne wypełniają i składają ich opiekunowie ustawowi/prawni.

6. Do projektu zostanie rekrutowanych 30 dzieci autystycznych oraz członkowie ich
rodzin (dobrowolnie, w zależności od rodzaju zajęć).

7. O zakwalifikowaniu do projektu decydować będą:
a) spełnienie kryteriów wymienionych w §2 niniejszego regulaminu;
b) złożenie  poprawnie  wypełnionych  dokumentów  wymaganych  w  ramach

projektu; 
c) kolejność zgłoszeń.
8. Osoby,  które  zostaną  zakwalifikowane  do  udziału  w  projekcie  zostaną

powiadomione przez koordynatora projektu drogą telefoniczną/mailową lub za
pośrednictwem poczty. 

9. W ciągu 4 dni od daty przekazania wyników rekrutacji, osoby zakwalifikowane
do udziału w projekcie, zobowiązane są w biurze projektu podpisać deklarację
potwierdzającą uczestnictwo w projekcie. Złożenie deklaracji jest zobowiązaniem
do czynnego i pełnego udziału w zajęciach, organizowanych w ramach projektu.

10. Osoby,  które  spełnią  wymagane  kryteria,  a  nie  zostaną  zakwalifikowane  do
udziału  w projekcie  z  powodu  braku  miejsc,  zostaną  umieszczone  na  liście
rezerwowej.

11. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie osoby zakwalifikowanej, na
jej miejsce zostanie wpisana osoba z listy rezerwowej, zgodnie z kolejnością.
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§4
Wykaz działań realizowanych w ramach projektu

1. W ramach projektu „Tacy sami jak inni – silniejsi w rodzinie” odbywać się będą
następujące  zajęcia,  skierowane  do  dzieci  z  autyzmem  oraz  ich  rodzeństwa
i rodziców/opiekunów ( w zależności od potrzeb):

a)  Spotkanie „Poznajmy się przy ognisku” - impreza integracyjna dla wszystkich
uczestników projektu.

b) Grupa wsparcia dla rodziców dzieci autystycznych.
c) Muzykoterapia dla dzieci z autyzmem a także ich rodzeństwa.
d) Dogoterapia, w której uczestniczyć będą dzieci autystyczne wraz z rodzeństwem.
e) Zajęcia w basenie – skierowane do dzieci autystycznych oraz ich rodziców.
f) „Aktywna kuchnia” - zajęcia kulinarne dla całej rodziny.
g) Zajęcia teatralne – dla całej rodziny.
h) Trening umiejętności społecznych dla dzieci z autyzmem oraz ich rodzeństwa.
i) Warsztaty ze specjalistami dla rodziców dzieci autystycznych.
j) Organizacja III tarnowskich obchodów Europejskiego Tygodnia Autyzmu.

§5
Obowiązki uczestnika projektu

Uczestnik/ Uczestniczka projektu zobowiązuje się do:
1. złożenia dokumentów rekrutacyjnych,
2. podpisania  deklaracji  uczestnictwa  w  projekcie  (w  przypadku  osoby

niepełnoletniej,  podpis  w  jej  imieniu  składa  przedstawiciel  ustawowy  bądź
opiekun prawny),

3. uczestniczenia  we  wszystkich  zajęciach,  na  które  się  zakwalifikował  –
potwierdzając  własnoręcznym  podpisem  na  liście  obecności,  na  zasadach
określonych w punkcie powyżej.

§6
Postanowienia końcowe

1. Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu.
2. Realizator projektu zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu.
3. Aktualna  treść  regulaminu  dostępna  jest  w  biurze  projektu  oraz  na  stronie

internetowej www.mops.tarnow.pl
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