
Szanowni Państwo, 

 

W związku z ewaluacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2016 – 2020 Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Tarnowie zwraca się z prośbą o wypełnienie poniższej ankiety. Ankieta ma 

charakter anonimowy a jej wyniki posłużą zbadaniu skuteczności i oraz użyteczności 

podejmowanych dotychczas działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Poprzez 

rzetelne wypełnienie ankiety przysłużą się Państwo do zbudowania skutecznego systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie miasta Tarnowa.  

 

Z góry dziękujemy za okazaną pomoc. 

 

 

1.Które z wymienionych poniżej sytuacji są Pana/i  zdaniem aktem przemocy w rodzinie? 

□ grożenie, zastraszanie 

□ bicie 

□ policzkowanie 

□ całowanie, dotykanie wbrew woli 

□ zmuszanie do oddawania pieniędzy 

□ kradzież pieniędzy lub innej własności 

□ zmuszanie do oglądania pornografii 

□ krytykowanie wyglądu 

□ okazywanie braku szacunku 

□ nie opiekowanie się kimś, kto wymaga opieki 

 

2. Czy zna Pan/i kogoś w swoim otoczeniu, kto doświadcza przemocy w rodzinie? 

□ tak 

□ nie 

 

3. Co Pana/i zdaniem jest przyczyną przemocy w rodzinie? Proszę wypełnić poniższą tabelę, gdzie 

1 oznacza najczęstszą przyczynę przemocy w rodzinie, a 5 to zjawisko, które w znikomym stopniu 

przyczynia się do zaistnienia  przemocy w rodzinie? 

 

Przyczyny przemocy w rodzinie 1. 2. 3. 4. 5. 

spożywanie alkoholu      

problemy finansowe      

spożywanie narkotyków      

spożywanie dopalaczy      

stres i frustracja      

choroba psychiczna      

doświadczenia i wzorce z domu rodzinnego      

inne? jakie      

 

4. Czy w Pana/i rodzinie występuje problem przemocy? 

□ tak 

□ nie 

Jeżeli odpowiedzieli Państwo twierdząco na pytanie nr 4 to proszę o wypełnienie pytania nr 5. 

Jeżeli Państwa odpowiedź była negatywna proszę przejść do pytania nr 6. 

 

5. Czy problem przemocy w Pana/i rodzinie związany jest z: (można zaznaczyć maksymalnie dwie 

odpowiedzi). 



□ spożywaniem alkoholu 

□ problemami finansowymi 

□ spożywaniem narkotyków 

□ spożywaniem dopalaczy 

□ stresem i frustracją 

□ chorobą psychiczną 

□ doświadczeniami i wzorcami z domu rodzinnego 

□ inne, jakie?……………………………. 

 

6. Czy zdarzyło się Panu/i doświadczyć kiedykolwiek przemocy w rodzinie? 

□ tak 

□ nie  

Jeżeli odpowiedzieli Państwo twierdząco na pytanie nr 6 to proszę o wypełnienie pytania nr 7, nr 8 

oraz nr 9 . 

Jeżeli Państwa odpowiedź była negatywna proszę przejść do pytania nr 10. 

 

 

7. Kto wobec Pana/i stosował przemoc? (można zaznaczyć maksymalnie dwie odpowiedzi). 

□ dziecko/ dzieci 

□ partner/ partnerka 

□ rodzice 

□ dziadkowie 

□ rodzeństwo 

□ inne osoby, jakie?...................................... 

 

8. Jakiego rodzaju przemocy Pan/ i doświadczyła? (można zaznaczyć maksymalnie dwie 

odpowiedzi). 

□ przemocy psychicznej 

□ przemocy ekonomicznej 

□ przemocy seksualnej 

□ zaniedbania 

□ innej, jakiej?............................................... 

 

9. Czy Pana/i zdaniem osoby działające na rzecz osób uwikłanych w przemoc na terenie Gminy 

Miasta Tarnowa są osobami kompetentnymi w tej dziedzinie? 

□ tak 

□ nie 

□ nie wiem 

 

10.Czy Pana/i zdaniem realizowana w gminie oferta pomocy dla osób doświadczających przemocy 

w rodzinie jest wystarczająca? 

□ raczej tak 

□ tak 

□ raczej nie 

□ nie 

□ trudno powiedzieć 

 

11. Czy zdarzyło się Panu/i być kiedykolwiek sprawcą przemocy w swoim domu? 

□ tak 

□ nie 

Jeżeli odpowiedzieli Państwo twierdząco na pytanie nr 11 to proszę o wypełnienie pytania nr 12. 

Jeżeli Państwa odpowiedź była negatywna proszę przejść do pytania nr 13. 



 

 

12. Wobec kogo zdarzyło się Panu/i stosować przemoc? (można zaznaczyć maksymalnie dwie 

odpowiedzi). 

□ wobec rodzeństwa 

□ wobec rodziców 

□ wobec dziadków 

□ wobec dziecka/ dzieci 

□ wobec partnera/ partnerki 

□ wobec innych osób, jakich?............................................... 

 

13.Czy Pana/i zdaniem podejmowane w gminie działania wobec sprawców przemocy w rodzinie są 

wystarczające? 

□ raczej tak 

□ tak 

□ raczej nie 

□ nie 

□ trudno powiedzieć 

 

14. Czy zna Pan/i instytucje, organizacje działające na terenie gminy, które zajmują się 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie? 

□ tak 

□ nie 

 

15. Gdyby w Pana/i rodzinie występował problem przemocy do kogo zwrócił/ aby się Pan/i  

w pierwszej kolejności o pomoc? 

□ Policja 

□ Sąd 

□ Ośrodek Pomocy Społecznej 

□ rodzina 

□ Szkoła 

□ Ośrodek Zdrowia 

□ Kościół 

□ organizacje społeczne ( fundacje, stowarzyszenia) 

□ Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

□ bliska osoba z poza rodziny 

□ nikomu bym o tym nie mówił/a 

□ do innych instytucji, jakich?............................................... 

 

16.Czy na terenie Pana/i gminy funkcjonuje Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania  

Przemocy w Rodzinie? 

□ tak 

□ nie 

□ nie wiem 

 

17. Czy postrzega Pan/i przemoc w rodzinie jako istotny problem na terenie gminy? 

□ tak 

□ raczej tak 

□ raczej nie 

□ nie 

□ nie wiem 

 



 

 

18. Jakie Pana/i zdaniem czynniki mogą powodować nasilenie zjawiska przemocy  

w rodzinie ? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

19. Czy miał/a Pan/i dostęp do materiałów informacyjnych dotyczących przemocy w rodzinie lub  

czy posiada Pan/i wiedzę, gdzie są tego typu materiały dostępne? 

□ tak 

□ nie 

  

20. Jakie Pana/i zdaniem materiały są najskuteczniejszą formą przekazu dot. zjawiska przemocy 

 w rodzinie?  

□ ulotki 

□ broszury informacyjne 

□ plakaty 

□ wizytówki 

□ informacje ze stron internetowych 

 

21.Czy Pana/i zdaniem prowadzona przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tarnowie, na 

terenie miasta, Kampania Społeczna pn. „Biała Wstążka” przyczynia się do zniwelowania zjawiska 

przemocy w rodzinie? 

□ tak 

□ nie 

□ nie mam zdania 

 

22. Czy Pana/i zdaniem organizowanie lokalnych kampanii społecznych nt. zjawiska przemocy  

w rodzinie może przyczynić się do zniwelowania skali tego zjawiska na terenie miasta? 

□ tak 

□ nie 

□ nie wiem 

 

23. Czy widzi Pan/i potrzebę organizowania dla dzieci i młodzieży spotkań profilaktyczno – 

informacyjnych dot. zjawiska przemocy w rodzinie na terenie szkół, przedszkoli, specjalistycznych 

ośrodków wsparcia dziennego itp.? 

□  tak 

□  nie 

□  nie mam zdania 

 

24. Jakie działania Pana/i zdaniem należałoby podjąć w celu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

na terenie miasta Tarnowa? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

25. Proszę wskazać najbardziej skuteczne działania mające na celu pomoc osobom 

doświadczającym przemocy w rodzinie, gdzie 1 to działania najbardziej skuteczne, a 5 to działania 

najmniej skuteczne. 

 

 

DZIAŁANIA 1. 2. 3. 4. 5. 

zwiększenie dostępności do poradnictwa prawnego, socjalnego, 

terapeutycznego 

     

leczenie uzależnień      

terapia dla osób stosujących przemoc w rodzinie      

umożliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia      

organizowane lokalnych kampanii społecznych      

izolowanie osób stosujących przemoc w rodzinie      

profilaktyka i edukacja społeczna      

zapewnienie osobie doświadczającej przemocy bezpiecznego schronienia      

warsztaty edukacyjne dla rodziców      

terapia rodzinna      

tworzenie placówek specjalizujących się w pomocy osobom doświadczających 

przemocy w rodzinie 

     

zaostrzenie przepisów prawa karnego dot. zjawiska przemocy w rodzinie      

  

 

26. Co Pana/i zdaniem ma największy wpływ na skuteczność działań zmierzających do 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie ?  

□  podnoszenie kompetencji przedstawicieli służb działających na rzecz przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie 

□  komunikacja, współpraca oraz szybszy przepływ informacji miedzy przedstawicielami służb 

□ dostępność różnych form pomocy dla osób doznających przemocy 

□ skuteczna koordynacja działań służb i instytucji 

□ dostępność działań pomocowych dla osób doznających przemocy 

□ skuteczność działań pomocowych dla osób doznających przemocy 

□ dostępność działań pomocowych dla osób stosujących przemoc 

□ skuteczność działań pomocowych dla osób stosujących przemoc 

□ rozpowszechnianie ofert pomocy dla osób doznających przemocy w rodzinie 

□ rozpowszechnianie  ofert pomocy dla osób stosujących przemoc w rodzinie 

□ dostosowanie działań do lokalnych potrzeb, możliwości i uwarunkowań 

□ zapewnienie bezpieczeństwa osób poszkodowanych 

□ trudno powiedzieć 

□ inne, jakie?......................................................................................................................... 

 

 

METRYCZKA: 

 

Płeć: 

□ kobieta 

□ mężczyzna 

 

Wiek: 

□ 18- 35 lat 



□ 36 – 45 lat 

□ 46 – 65 lat 

□ powyżej 65 lat 

 

Wykształcenie: 

□ niepełne podstawowe 

□ podstawowe 

□ gimnazjalne 

□ zawodowe 

□ średnie 

□ policealne 

□ wyższe 

 

Status zawodowy: 

□ bezrobotny 

□ pracujący 

□ emeryt 

□ rencista 

□ inny, jaki?...................... 

 

Stan cywilny: 

□ zamężny/ zamężna 

□ wolny 

□ wdowiec/ wdowa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wypełnioną ankietę proszę zwrócić do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Tarnowie na jedne z podanych niżej 

adresów: 

1. 33 – 100 Tarnów, Al. M. B. Fatimskiej 9,  

2. 33 – 100 Tarnów, ul. Graniczna 8A 

3. 33 – 100 Tarnów, ul. Gumniska 25 

 

lub na adres meilowy: mops@mops.tarnow.pl 

 

Dziękujemy. 


