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Szanowni Panstwo,

10 czerwca 1935 roku w Stanach Zjednoczonych, zostato zainicjowane, przez Billa Willsona
i doktora Boba Smith, spotkanie, ktore stato sie podwaling do zatozenia wspdlnoty
Anonimowych Alkoholikdw. To dwoje ludzi ktorzy cierpieli, wg Amerykanskiego Towarzystwa
Medycznego, na chorobe, chroniczng, postepujacg i potencjalnie $miertelng - alkoholizm. To

symboliczne spotkanie, stato sie najwazniejszym elementem utrzymania trzezwosci.

My, cztonkowie wspdlnoty Anonimowych Alkoholikdw, wiemy jak wazny jest inny cztowiek by
mac trzezwie¢, wiemy takze, ze oprocz osoby alkoholika ta choroba dotyka wszystkich cztonkéw rodziny.
Z naszych doswiadczen wynika, ze alkoholicy, ich bliscy oraz przyjaciele czesto szukajg pomocy. Wspélnota
Anonimowych Alkoholikow jest wspdlnota samopomocowa i oferujemy swojg pomociwsparcie wszystkim

poszukujacym.

Dlatego w ramach Naszych dziatan niesienia postania przygotowaliSmy miejsce, ktdre bezptatnie moze
odwiedzic¢ osoba uzalezniona lub cztonek jej rodziny. Do dyspozycji jest takze infolinia telefoniczna oraz

stronainternetowa, gdzie moznawiecejdowiedziec sie na temat wspoélnotyi tegojakonadziata.

Punkt Informacyjno-Kontaktowy
33-100 Tarnéw
ul. Putaskiego 91

Infolinia: 14 307 06 06 (czynna 24/7), www.aapodgorze.pl, email:

aapodgorze@gmail.com

Otwarte: poniedziatki 18.00-20.00, piatki 18.00-20.00
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